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Rahmenbedingungen des Veranstalters  
 
Die Kurse/Therapien finden im Erdgeschoss des Ärztehauses (Siedlung 8) in 02708 Lauba 
statt.  
 
Für die Teilnahme am Kurs/Einzeltherapie werden benötigt: Getränk (Wasser), bequeme 
Kleidung (Haargummi), evtl. dicke Socken (Schuhe werden aufgrund von rutschfesten 
Matten nicht benötigt) & Handtuch nach Bedarf, Knabbereien und Kaugummi sind während 
des Kurses nicht gestattet. 
 
Krankenkassenzuschuss: Es besteht die Möglichkeit, Kurse über die Krankenkasse 
abzurechnen. Hierfür sprechen Sie bitte mit dem Veranstalter. 
 
Allgemein gültige Bedingungen für alle Kurse:  
 
1. Sie bestätigen, dass die getätigten Angaben zu Ihrer Gesundheit / der Gesundheit des 
Kindes vollständig und wahrheitsgemäß sind. Sofern es gesundheitliche Beeinträchtigungen 
geben sollte, die dennoch die Teilnahme/Mitwirkung unter bestimmten Voraussetzungen 
zulassen, tragen Sie allein das dabei bestehende Risiko und die Haftung. Generell gilt, die 
Durchführung der Übungen erfolgt auf eigenes Risiko. Achtsamkeit und die Einhaltung 
eigener körperlicher Grenzen sind die oberste Priorität.  
Die Übungen sowie der Austausch innerhalb der Gruppe ersetzen keine medizinische 
Beratung. Der Veranstalter trägt keine Haftung. 
Mit Ihrer Anmeldung und Unterschrift bestätigen Sie, dass die getätigten Angaben 
vollständig und wahrheitsgemäß sind. Es wird den hier aufgelisteten Bedingungen des 
Veranstalters zugestimmt. 
 
2. Fotoerlaubnis: Mit Unterzeichnung dieses Antrages geben Sie Ihr Einverständnis, dass 
Bild und Tonaufnahmen von Ihnen / dem Kind in öffentlichen Printmedien, im Internet und zu 
Werbezwecken veröffentlicht werden dürfen. Aus der Zustimmung zur Veröffentlichung 
werden keine Rechte (z.B.Entgelt) abgeleitet. Diese Einverständniserklärung ist gegenüber 
dem Veranstalter jederzeit schriftlich widerrufbar. 
 
3. Datenschutz: Es gelten die allg. gültigen Datenschutzrichtlinien. Der Veranstalter bewahrt 
das Anmeldeformular sowie ggf. weitere in diesem Zusammenhang entstandene Dokumente 
unter Verschluss der Öffentlichkeit auf (bis max. 10 Jahre nach Vertragsende).  
WhatsApp: Um den kommunikativen Austausch untereinander zu erleichtern, werden 
seitens des Veranstalters WhatsApp Gruppen, für den jeweiligen Kurs, gegründet. In dieser 
Gruppe werden ausschließlich kurs interne Informationen (Änderungen, Ausfall, 
Abmeldungen o.ä.) besprochen. Diese Inhalte stehen ebenfalls unter Datenschutz und 
dürfen nicht an Dritte weitergeleitet werden. 
Die im Rahmen des Kurses erhaltenen Audios und Dokumente sind nur für die Nutzung der 
Kursteilnehmer gemacht. Eine Weiterleitung an Dritte ist untersagt.  
 
Kurs Spezifische Vereinbarungen: 
 
Dauerkurse: Ganzheitlich Fit, Kids & Kiddies 
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1.Kurszeiten: Die Kurszeit beträgt 1x wöchentlich 1h. Der Wochentag und die genaue 
Uhrzeit werden vom Veranstalter individuell, je nach Kurs, festgelegt. Sollte es zu Ausfällen  
 
seitens des Veranstalters kommen, ist es möglich, dass dieser einen zeitnahen 
Ausweichtermin anbietet. 
 
Um pünktlich beginnen zu können, wird darum gebeten, dass Sie / Ihr Kind 10 Minuten vor 
Kursbeginn am Veranstaltungsort eintreffen. 
 
Für die Ferien sind individuelle Regelungen möglich. Diese werden innerhalb der Gruppe 
rechtzeitig kommuniziert. Dies gilt ebenfalls für Urlaub seitens des Veranstalters. 
 
2. Kursgebühr: Diese wird monatlich entrichtet, ist abhängig vom jeweiligen Kurs und ist zu 
Beginn des Monats, spätestens zum 5. des Monats, dem Veranstalter zu überweisen.  
 
Der Veranstalter weist darauf hin, dass die Anzahl der Kurse je nach Länge des Monats 
zwischen 4 und 5 variiert. Dies hat keine Auswirkungen auf die Kursgebühr. Es werden 
somit mögliche Kursausfälle (Krankheit, Urlaub) seitens des Veranstalters  bereits mit 
eingerechnet. Bei über zwei Wochen Kursausfall am Stück bedingt durch den Veranstalter 
werden Sonderregelungen getroffen. Diese gelten einmalig für den betreffenden Zeitraum. 
 
Ebenfalls gibt es auch hier die Möglichkeit, eine zeitlich begrenzte 10er Karte zu erwerben, 
diese ist 4 Monate gültig.  Die Kosten für diese Karte sind aufgrund der Fairness zur monatl. 
Zahlung höher.Sollte von Seiten des Teilnehmers der Kurs, aus gesundheitlichen Gründen, 
nicht fortgeführt werden können, so bittet der Veranstalter um schriftliche 
Mitteilung/ärztliches Attest. Die gezahlte Kursgebühr wird mit den noch ausstehenden 
Einheiten verrechnet und als Gutschrift hinterlegt. Diese kann zu einem späteren Zeitpunkt 
für jegliche Angebote des Veranstalters eingesetzt werden.  
Sollte es zu einem längeren Ausfall seitens des Veranstalters kommen, so legt dieser eine 
individuelle Lösung fest (Verlängerung der Teilnahmekarte oder Hinterlegen einer 
Gutschrift). 
 
Für Informationen über die aktuellen Preise sprechen Sie bitte mit dem Veranstalter oder 
schauen Sie auf der Website in den aktuellen Kursbeschreibungen. 
 
3. Kündigung: Dieser Vertrag kann am 1. des Monats für den darauffolgenden Monat 
schriftlich gekündigt werden. Im Kündigungsmonat ist weiterhin die Kursgebühr zu entrichten 
und somit die Teilnahme am Kurs möglich (Bsp.: 01.März Eingang des Kündigungsschreiben 
beim Veranstalter, Inkrafttreten der Kündigung ab 01.April). 
 
 
Zeitlich begrenzte Kurse  
 
1. Kursgebühr & Teilnahmekarte: Informationen zur aktuellen Kursgebühr finden Sie auf der 
Website bei der jeweiligen Kursübersicht. Die Kursgebühr wird einmalig entrichtet und 
beinhaltet eine Teilnahmekarte mit 8 Einheiten zu jeweils 1h. Die Kursgebühr ist 3 Tage vor 
Kursbeginn dem Veranstalter zu überweisen (Verw.Zweck: “Kursname”) oder zur ersten  
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Stunde bar zu entrichten. Jeder Kursteilnehmer erhält eine Teilnahmekarte, für jede 
Teilnahme gibt es eine Unterschrift des Veranstalters. Die 8 Kursstunden können in einem 
Zeitraum von 3 Monaten (ab Erwerb einer Teilnahmekarte) besucht werden.  
Sollte von Seiten des Teilnehmers der Kurs, aus gesundheitlichen Gründen, nicht fortgeführt 
werden können, so bittet der Veranstalter um schriftliche Mitteilung/ärztliches Attest. Die 
gezahlte Kursgebühr wird mit den noch ausstehenden Einheiten verrechnet und als 
Gutschrift hinterlegt. Diese kann zu einem späteren Zeitpunkt für jegliche Angebote des 
Veranstalters eingesetzt werden.  
Sollte es zu einem längeren Ausfall seitens des Veranstalters kommen, so legt dieser eine 
individuelle Lösung fest (Verlängerung der Teilnahmekarte oder Hinterlegen einer 
Gutschrift). 
 
2. Abmeldungen/Kursausfall: Der Veranstalter bittet darum, Abmeldungen mindestens 2h vor 
Kursbeginn mitzuteilen. Sollte die Teilnehmerzahl unter 2 Personen fallen, so findet an 
diesem Tag kein Kurs statt.  
 
 
Vereinbarung Einzeltherapie: 
 
1. Das erste Treffen ist ein Kennenlernen, dabei werden wir eine Anamnese durchführen 
und es werden für die Therapie relevante Inhalte notiert. Sie bestätigen hiermit, dass die von 
Ihnen getätigten Angaben in diesem Gespräch vollständig und wahrheitsgemäß sind. 
Generell gilt, die Durchführung der Übungen erfolgt auf eigenes Risiko. Für etwaige Unfälle 
oder Schäden übernehmen Sie die volle Verantwortung und Haftung. Achtsamkeit und die 
Einhaltung eigener physischer und psychischer Grenzen sind die oberste Priorität.  
 
2. Die Tanz- und Bewegungstherapeutische Arbeit trägt zu lebensmotiviertem Verhalten bei 
und gilt als Unterstützung für die physische und psychische Gesunderhaltung sowie 
Genesung. Ein Tanz-/ Bewegungstherapeut ist nicht dazu befähigt, an Diagnosen zu 
arbeiten und somit dazu verpflichtet, die Grenzen der eigenen Handlungskompetenz zu 
wahren. Eine Zusammenarbeit mit Psychologen oder Kliniken ist möglich. 
 
3. Kosten & Termine: Eine Übersicht über die aktuellen Preise finden Sie auf der Website 
unter der Therapiebeschreibung.  
 
Sollten Sie an einem Termin nicht teilnehmen können, so sind Sie verpflichtet, den Termin 
mindestens 2h im Voraus abzusagen, ansonsten wird dieser in Rechnung gestellt. Dies gilt 
ebenso für ein zu spät kommen von mehr als 15 Minuten. Die geleisteten Therapiestunden 
werden regelmäßig notiert und von beiden Seiten unterschrieben. Eine Rechnung wird nicht 
ausgestellt. 
 
Die entstandenen Kosten sind entweder bar oder binnen 7 Werktagen, nach erfolgter 
Therapiestunde, via Überweisung (unter Angabe des vollständigen Namen und des 
Therapie-Datum) zu begleichen.  
Die Häufigkeit der Therapiestunden richtet sich individuell nach den Bedürfnissen des 
Klienten. Sollte eine Therapie nicht fortgesetzt werden, so bitte ich Sie mir dies mitzuteilen 
und den ausstehenden Betrag zu begleichen. 
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4. Datenschutz: Es gelten die allg. gültigen Datenschutzrichtlinien. Das Anmeldeformular 
sowie ggf. weitere in diesem Zusammenhang entstandene Dokumente werden unter 
Verschluss der Öffentlichkeit (bis max. 10 Jahre nach Therapieende) aufbewahrt.  
 
Persönliche Nachrichten via WhatsApp, SMS, E-Mail unterliegen ebenfalls dem Datenschutz 
und dürfen nicht an Dritte weitergeleitet werden. 
 
5. Mit Ihrer Anmeldung und Unterschrift bestätigen Sie, dass die getätigten Angaben 
vollständig und wahrheitsgemäß sind. Es wird den hier aufgelisteten Bedingungen des 
Veranstalters zugestimmt. 
 
 
 
 
Anna Krause​ ​ ​ ​ ​ ​ Bank: N26 Bank 
Tel.: 0176 56615537                                                  ​ IBAN: DE05 1001 1001 2496 8179 42 
Mail: mail@ausdrucksstark-bewegungstherapie.de​ BIC: NTSBDEB1XXX 
Insta.: ausdrucksstark_tbt​ ​ ​ ​ Steuernummer: 208/241/02180 
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